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Наименование блюда Вес
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1
{ катпа молочная манная вязкая 1,]л-

t Jt.,l ..]. дi. 1rЭ ?1 q i38,7 2008/1 84

2 Бутерброды с сыром и маслом з0l10/5 3,1 5,з 5,8 84,J 2008/3

_} Кофейный напиток с молоком
сгущённым

150 |,6 |,2 18,3 {rз
Фj 5

3l ь',Р

20l t/390

id мвrэz s з {€ з {ý в жýf} {ý 1< 32S 9,7 l {},8

Сок фруктовый
| ""]_1 ] 2aa8l442

ýdруаоzо за 2-ой зttвt,tар{rк t{_tФ 8 а',
-)-)

,i-,. ];_] i'' l

14,91 Салат из отварной свеклы с
L;iC!]oKcivt

J(J 0,8 20]16l2a

1i Суп картофельный с крупой
кКудрявьiЙ>

150 з,4 a
J 1а 11,6 74,7 2008l9з

2 Каша iречневая рассыпчатая 100 1 6 aa
")" I0,2 96,з 2008/1 8 1

Суфле мясное 18,4 5,9 265,9 2аO8п64

4 Соус сметанный с томатом з0 0,6 t,tr эА 1< А 2012lз48

5 Копtпот из смеси су{офруктов i50 l/,\ 64,7 200814a2

6 Хлеб ржано- пшеничный 40 )4 0,5 |2,6 61,2 l _'\ j \ +
-!;t'i}

F{уаtэzlэ :зlх *ýеё 17,4 25,3 58,6 <,7,7 ,7

г.gФJ]дýjик
1 напиток кисломолочный Ряженка

2,5уо

150 ,1т, r 2 ,} 5,6 1 0 1 2008

2 Ватрушка из дрожжевого теста с
повидлом
{,ýррвоzв зм рволdнспк

50 1 n
-i

t 1
1
t 103 2008/45з

2{}# V,2 21Jc/ l6,7 284

l

1! Пюре картофельное 100 1,8 з,0 1 1,8 82,5 2008iзз_5

Z Рыба, тушеная в томате с овоtцамIt 50 г1
JrL )1 )1 54.з 2аа812з1

з Компот из свежих плодов 150 1 1,8 38,6 2008/394
L]" хдеб пшеничный lлTt, )з 0,2 lд х 51 5

''!лло
;11J\r{}

Конфета желейка 20 0,4 |2 45

Ф7 ýо 40,7 :,' .:

ж?ФгФ зА.9 дЕЁ{ь 44 ,46 !7Ф лз5q

fiиетсестра В.А. Кириллова
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